
ROZKŁAD DNIA – GRUPA „MOTYLKI”         

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 
7- 8.20 PRZYJŚCIE DZIECI DO 
PRZEDSZKOLA, INDYWIDUALNE 
 I ZESPOŁOWE ZABAWY WEDŁUG 
ZAINTERESOWAŃ, PRACA I ZAJĘCIA 
WSPIERAJACE INDYW.ROZWÓJ 
DZIECKA, ĆW.PORANNE ; ZABAWY 
RUCHOWE 
 
8.30-9.00  I ŚNIADANIE (I TURA) 
 
9.00- 9.30  I ŚNIADANIE (II TURA) 
 
9.40- 10.25  ZAJĘCIA DYD. -WYCH. 
 
11.00- 11.15  II ŚNIADANIE 
 
11.15- 11.45 GIMNASTYKA 
 
 
 
12.00- 13.15  ZABAWY W OGRODZIE;  
SPACER BĄDŹ ZABAWY RUCHOWE 
 (w razie „niepogody”) 
 
13.30 -14.00 OBIAD 
 
14.00-14.30  J.ANGIELSKI 
 
14.30- 15.00  ZABIEGI HIGIENICZNE 
PO OBIEDZIE; ZAJĘCIA W SWOJE SALI 
 
15.15-15.30  PODWIECZOREK 
 
15.30- 17.00  ZABAWY I SYTUACJE 
EDUKACYJNE ZAPLANOWANE PRZEZ               
N- LA; OBSERWACJA INDYWIDUALNEGO 
ROZWOJU  DZIECI; INNE 
 

7- 8.20 PRZYJŚCIE DZIECI DO 
PRZEDSZKOLA, INDYWIDUALNE I 
ZESPOŁOWE ZABAWY WEDŁUG 
ZAINTERESOWAŃ, PRACA I ZAJĘCIA 
WSPIERAJACE INDYW.ROZWÓJ 
DZIECKA, ĆW.PORANNE ;ZABAWY 
RUCHOWE 
 
8.30-9.00  I ŚNIADANIE (I TURA) 
 
9.00- 9.30  I ŚNIADANIE (II TURA) 
 
9.40- 10.25  ZAJĘCIA DYD. -WYCH. 
 
11.00- 11.15  II ŚNIADANIE 
 
11.15- 11.45 J.ANGIELSKI  
 
 
 
12.00- 13.15 ZABAWY W OGRODZIE;  
SPACER/ BĄDŹ ZABAWY RUCHOWE 
(w razie „niepogody”) 
 
13.30- 14.00  OBIAD 
 
14.00 -14.30  RYTMIKA 
 
14.30- 15.00  ZABIEGI HIGIENICZNE 
 PO OBIEDZIE; ZAJĘCIA W SWOJE SALI 
 
15.15-15.30  PODWIECZOREK 
 
15.30- 17.00  ZABAWY I SYTUACJE 
EDUKACYJNE ZAPLANOWANE PRZEZ               
N- LA; OBSERWACJA INDYWIDUALNEGO 
ROZWOJU  DZIECI; INNE 
 

ZAJĘCIA TEATRALNE 

14.30- 15.00 

 

 

7- 8.20 PRZYJŚCIE DZIECI DO 
PRZEDSZKOLA, INDYWIDUALNE I 
ZESPOŁOWE ZABAWY WEDŁUG 
ZAINTERESOWAŃ, PRACA I ZAJĘCIA 
WSPIERAJACE INDYW.ROZWÓJ 
DZIECKA, ĆW.PORANNE ; ZABAWY 
RUCHOWE 
 
8.30-9.00 - I ŚNIADANIE (I TURA) 
 
9.00- 9.30- I ŚNIADANIE (II TURA) 
 
9.40- 10.25  ZAJĘCIA DYD. –WYCH 
 
10.45- 11.15 J.ANGIELSKI  
 
11.15- 11.30 II ŚNIADANIE  
 
11.45- 12.15  TANIEC 
 
12.30- 13.15  ZABAWY W OGRODZIE;  
SPACER/ BĄDŹ ZABAWY RUCHOWE 
(w razie „niepogody”) 
 
13.30- 14.00  OBIAD 
 
 
 
14.00- 15.00  ZABIEGI HIGIENICZNE  
PO OBIEDZIE; ZAJĘCIA W SWOJE SALI 
 
15.15-15.30  PODWIECZOREK 
 
15.30- 17.00  ZABAWY I SYTUACJE 
EDUKACYJNE ZAPLANOWANE PRZEZ               
N- LA; OBSERWACJA INDYWIDUALNEGO 
ROZWOJU  DZIECI; INNE 
 

JUDO 

I GRUPA : 14.15- 14.45 

II GRUPA: 14.45- 15.15 

7- 8.20 PRZYJŚCIE DZIECI DO 
PRZEDSZKOLA, INDYWIDUALNE I 
ZESPOŁOWE ZABAWY WEDŁUG 
ZAINTERESOWAŃ, PRACA I ZAJĘCIA 
WSPIERAJACE INDYW.ROZWÓJ 
DZIECKA, ĆW.PORANNE ;ZABAWY 
RUCHOWE 
 
8.30-9.00  I ŚNIADANIE (I TURA) 
 
9.00- 9.30  I ŚNIADANIE (II TURA) 
 
9.40- 10.25  ZAJĘCIA DYD. -WYCH. 
 
10.30- 10.45   II ŚNIADANIE 
 
11.15- 11.45  J.ANGIELSKI 
 
 
 
12.00- 13.15  ZABAWY W OGRODZIE;  
SPACER/ BĄDŹ ZABAWY RUCHOWE 
(w razie „niepogody”) 
 
13.30- 14.00  OBIAD 
 
14.00-14.30  GIMNASTYKA 
 
14.30- 15.00  ZABIEGI HIGIENICZN 
 PO OBIEDZIE; ZAJĘCIA W SWOJE SALI 
 
15.15-15.30  PODWIECZOREK 
 
15.30- 17.00  ZABAWY I SYTUACJE 
EDUKACYJNE ZAPLANOWANE PRZEZ               
N- LA; OBSERWACJA INDYWIDUALNEGO 
ROZWOJU  DZIECI; INNE 
 

KATECHEZA 

15.40- 16.10 

7- 8.20 PRZYJŚCIE DZIECI DO 
PRZEDSZKOLA, INDYWIDUALNE I 
ZESPOŁOWE ZABAWY WEDŁUG 
ZAINTERESOWAŃ, PRACA I ZAJĘCIA 
WSPIERAJACE INDYW.ROZWÓJ 
DZIECKA, ĆW.PORANNE ;ZABAWY 
RUCHOWE 
 
8.30-9.00  I ŚNIADANIE (I TURA) 
 
9.00- 9.30  I ŚNIADANIE (II TURA) 
 
9.40- 10.25  ZAJĘCIA DYD. -WYCH 
 
10.30- 10.45 II ŚNIADANIE 
 
10.45- 11.15   J.ANGIELSKI 
 
 
 
12.00- 13.15  ZABAWY W OGRODZIE;  
SPACER/ BĄDŹ ZABAWY RUCHOWE 
(w razie „niepogody”) 
 
13.30- 14.00 OBIAD   
 
14.00-14.30  RYTMIKA 
 
14.30- 15.00  ZABIEGI HIGIENICZNE 
PO OBIEDZIE;  ZAJĘCIA W SWOJE SALI 
 
15.15-15.30  PODWIECZOREK 
 
15.30- 17.00  ZABAWY I SYTUACJE 
EDUKACYJNE ZAPLANOWANE PRZEZ               
N- LA; OBSERWACJA INDYWIDUAL. 
ROZWOJU  DZIECI; INNE 



 


